Naturalne planowanie rodziny

Misja LMM

Misja stowarzyszeniall

O

Liga Matzenstwo Matzenstwu jest stowarzyszeniem o charakterze non-profit, zatozonym i
zarejestrowanym w roku 1992 przez grupe katolickich matzefAstw. Stowarzyszenie posiada osobowos$¢
prawng i jest organizacjg pozytku publicznego.d

O

|

Gtéwnym celem LMM jest propagowanie odpowiedzialnego rodzicielstwa, nauczanie metod naturalnego
planowania rodziny oraz promowanie ekologicznego karmienia piersia.[]

O

O

LMM jest organizacjq siostrzang The Couple to Couple League International z siedzibg w Cincinnati
(www.ccli.org); nalezy takze do Federacji Stowarzyszen Rodzin Katolickich oraz Polskiej Federacji Ruchow
Obrony Zycia.OO

O

|
Zrédtem misji stowarzyszenia jest apel Pawta VI:[J
|

O

&ldquo; Wsrdd owocow, ktore dojrzewaja, gdy prawo Boze jest gorliwie przestrzegane, niezwykle cenny
jest ten, ze sami matzonkowie czesto pragng podzieli¢ sie z innymi wynikami swoich doswiadczen. Dzieki
temu w szerokich ramach powotania swieckich znajdzie sie nowa i niezwykle doniosta forma apostolatu, w
ktorej réwni ustugujg rownym. Wtedy bowiem sami matzonkowie podejmujq zadania apostolskie,
wzgledem innych matzonkéw, petnigc role ich przewodnikdéw. Wsrdd tylu form chrzescijanskiego
apostolatu ta wydaje sie obecnie najpotrzebniejsza.&rdquo; ]

O

O

(&ldquo;Humane vitae&rdquo; 26)

O

oogo

O
Cele statutowel
O

|
W statucie LMM s one sformutowane w nastepujacy sposéb:O
|

O
"Stowarzyszenie realizuje w swej dziatalnosci cele oswiatowo-wychowawcze i w zakresie ochrony i
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promocji zdrowia polegajace na:[]

O

O

O

- Oupowszechnianiu katolickiej nauki o matzenstwie i rodzinie,d

O

- umacnianiu rodziny i rozwijaniu postaw ukierunkowanych na zagwarantowanie osobie ludzkiej prawa
do zycia od poczecia do naturalnej Smierci, O

O

- propagowaniu i nauczaniu metod naturalnego rozpoznawania ptodnosci,

O

- zapewnieniu lepszego zdrowia fizycznego i psychicznego dzieci przez promowanie ekologicznego
karmienia piersig i petnej opieki macierzynskiej w pierwszych latach zycia dziecka,d

O

- promowaniu ws$rod mtodziezy postawy czystosci przedmatzenskiej i wiernosci w matzenstwie,

a

- dziatalnosci na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa,

O

- wspieraniu rodziny,

O

- ochronie i promocji zdrowia,

- dziatalnosci na rzecz rownych praw kobiet i mezczyzn, O

Oo.0Od

- upowszechnianiu i ochronie wolnosci i praw czlowieka oraz swobod obywatelskich,d

O

- promocji i organizacji wolontariatu."[

O

O

"Cele statutowe Stowarzyszenie osigga przede wszystkim przez:[J

ood

- organizowanie i prowadzenie kurséw metod naturalnego rozpoznawania ptodnosci, ]

O

- organizowanie i finansowanie lub wspétudziat w organizowaniu i finansowaniu wystaw, spotkan,
wyktadow i seminaridw dla osob i instytucji poswieconych zagadnieniom wymienionym jako cele
Stowarzyszenia,[]

O

- popieranie oraz prowadzenie badan i studidw z zakresu szeroko rozumianej problematyki rodzicielskiej
i wychowawczej wigcznie z publikowaniem wynikow tych prac,d

O

- udzielanie porad w zakresie metod naturalnego rozpoznawania ptodnosci oraz ekologicznego karmienia
piersig,

O

- zbieranie, zamawianie, publikowanie oraz drukowanie: artykutéw, ksigzek, czasopism, i innych
dokumentéw oraz filméw, nagran audio i wideo, a takze publikacji elektronicznych i multimedialnych, w
ramach obowigzujacego porzadku prawnego, ]

O

- prowadzenie serwiséw internetowych."

O

O

O

Formy dziatalnoscid

O

O

O

- szkolenie par instruktorow-wolontariuszy naturalnego planowania rodziny (instruktorami moga zostac
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w LMM wytacznie pary matzenskie),d

I:—'organizowanie bezposrednich kursow metody objawowo-termicznej,d

I:-lorganizowanie warsztatow dotyczacych powrotu ptodnosci po porodzie i ptodnosci w okresie
premenopauzy,[]

I:-lprzygotowanie materiatdow do nauki NPR w domu (tzw. domowy kurs NPR),]

- poradnictwo: korespondencyjne, telefoniczne, internetowe (formularz - porady),

O

- tworzenie serwisu www.mojecykle.pl - osobistego konta do zapisywania obserwacji online, z
mozliwoscig interpretacji kart, udostepniania ich instruktorowi i wymiany z innymi uzytkownikami,
O

- wydawanie publikacji poswieconych odpowiedzialnemu rodzicielstwu,

O

- redagowanie serwisu internetowego www.npr.pl,

O

- prowadzenie Wirtualnej Przychodni Pro Vita (baza adresow lekarzy &ndash; gtownie ginekologdw
&ndash; ktérzy w swojej praktyce opowiadajg sie za zyciem).d

O

OgO

O
Dane adresowe:[
O

O
Liga Matzenstwo Matzenstwuld
O

O
ul. Jagodowa 5, 05-540 Zalesie Gérneld
O

(|
tel. (22) 750 31 400
O

O
e-mail -[Zapraszamy do skorzystania z formularza kontaktowego[l
O
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